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Yo me siento parte de una corriente de pensamiento. Esa forma de pensar
con la cual interpreto el mundo y a través de la cual quisiera construir un
nuevo mundo es la que llamo humanista. Pero cuando quiero profundizar
en ese pensamiento, inspirarme con nuevos puntos de vista, con nuevas
miradas sobre la realidad y busco en las librerias a los humanistas, me
encuentro con que esa palabra es utilizada por todos los que quieren influir
en esta sociedad pero la mayoria de ellos no coincide con mi posicion, ni
concepcion del ser humano y del mundo. Compenso esta situacion
restringiéndome a los pocos que reconozco como similares y siguiendo las
menciones de los autores a los que ellos hacen referencia en sus escritos.

No es mi interés definir ni conceptualizar acerca de la literatura humanista.
La mayoria de nosotros no sabemos mucho, pero muchos sabemos mucho
de algo. Y eso lo sabemos desde un enfoque, desde una experiencia y una
practica muy singular pero que podria enriquecer esta corriente de
pensamiento. Podria colaborar a rescatar el pensamiento universal en la
direccion de la transformacion humana por la que luchamos.

Voy a comentar el trabajo publicado en Chile "Sentido del Sinsentido" que es
mi Unica experiencia y por el momento el aporte que puedo ofrecer en esta
reunion.

Este escrito circuld espontaneamente en fotocopias entre gente del
movimiento humanista de distintas latitudes. También espontaneamente
recibi comentarios, agradecimientos y criticas del texto que circulaba.
Gracias a esos comentarios reconoci que el texto tenia algun valor. Mas de
alguien se sentia reflejado en esas paginas. Sin esos comentarios, sin la
molestia de algunos amigos que corrieron el riesgo de leerlo y
comentarmelo, el escrito jamas hubiera salido de mi computador. Si otros
amigos no hubieran puesto intencién en que fuera publicado y llegara a las
librerias, jaméas hubiera superado las fotocopias. Antes de este feedbak, el
ensayo era un trabajo que me dio mucho gusto hacerlo pero para mi no
pasaba de ser una interpretacion del siloismo pero mal escrita.

Este escrito lo podemos encuadrar dentro del campo de lo existencial. Parte
desde la existencia del propio autor, es decir desde mi existencia y trato de
comunicarme directa y profundamente con los supuestos lectores. Los invito
y los acompafio a recorrer conmigo los momentos mas dificiles y delicados
de nuestras vidas. La del lector y la mia propia.



Hago esto con una intencién explicita. Esta explicito el punto de vista en los
primeros capitulos del texto. Tal vez los capitulos mas tedricos.

Voy a conducirlos durante la lectura a un cambio de punto de vista, un
cambio de perspectiva de si mismos, del ser humano y de la sociedad. Por
supuesto y siendo fiel a mi propio libro, esto lo conseguiré soélo si dentro de
los intereses del lector estd la busqueda de un cambio personal y la
busqueda de un cambio social. Es probable que el lector conforme con el
poder establecido vaya experimentando una cierta molestia con lo que el
texto transmite puesto que se plantea en una discusion abierta y
fundamental con la sociedad actual y la concepcion de ser humano hoy
aceptada.

Modificar una perspectiva o un punto de vista requiere del reconocimiento
gue nuestra vision del mundo, lo que llamamos realidad es precisamente
una perspectiva. Es una construccion hecha por la conciencia. Que lo que
llamamos realidad es una experiencia de realidad y no la realidad en si.

En el texto se discute el concepto de realidad y el concepto de verdad.
Se define verdad como verdad interna y realidad como realidad sicoldgica
mostrando que estos conceptos no pueden existir sin incluir al sujeto que
experimenta la verdad u observa la realidad.

Para este trabajo la mirada humana no es una distorsion de la realidad, sino
la que construye la realidad. La conciencia no es un elemento mas de la
naturaleza que recibe pasivamente la informacién del mundo externo y
tampoco es la que inventa el mundo. Conciencia y mundo son una
estructura inseparable. Esto permite que el traslado de conceptos
sicolégicos al mundo de lo social sean utiles para la interpretacion del
fenémeno social.

En Sentido del Sinsentido, se parte de una experiencia de sufrimiento
personal y se demuestra (existencialmente) que ese sufrimiento, ese
sinsentido nos impulsa a la transformacion de nosotros mismos y de las
situaciones sociales que generan las condiciones de ese sinsentido. Una
vez expuestos y comprendidos a nivel existencial las experiencias de
fracaso, de contradiccion y de resentimiento, se esboza un traslado de esas
vivencias personales al campo de los grandes conjuntos humanos, al campo
de lo social. Ahi, en un grito de apertura de futuro para la humanidad se
afrma que es justamente, la contradiccion social, la violencia, y el
oscurecimiento o negacion del proyecto humano, lo que impulsara a los
pueblos, al cambio de la organizacion humana mas radical y profundo que la
historia haya conocido.



Para finalizar este comentario quisiera encontrar en la literatura humanista la
valoracion de la mirada humana, la modificacibn del punto de vista
mecanicista y naturalista, la ruptura de toda limitacion y la apertura de futuro
para el ser humano.
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